How to use your new Rehband Shoulder Support - 1192* (7726*), 1296* (7731%)

*different colors, sizes, thicknesses, sides
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Function

Gives support, compression and warmth to the shoulder. Increases
blood circulation, relieves pressure and improves muscle coordination
in the area. Provides stabilization.

Application

1192* (7726*) Place the support on your arm and shoulder joint (see
picture). Pull the adjustable strap and fasten with the velcro closures
on the chest at the front. 1296* (7731*) Follow the instructions on the
pictures.

1) Place the support on your shoulder.

2) Retract your shoulders and close the chest strap.

3) Pull and attach the V-shaped closure.

4) Attach the arm anti-rotation strap on the adjustable arm closure.
Adjust the straps if needed.

Important Information

1) Use this product with care and only for its intended purpose. Do
not make any improper changes to the product.

2) If you have questions regarding application, please contact your
local dealer.

3) Do not wear products with SBR/neoprene for more than 3-4 hours
without interruption.

4) We advise you to not use the product that contains
SBR/neoprene in case of tendency to heat allergy.

5) Keep the product away from open flame, embers and others
sources of heat. Avoid temperature above

120 °C/248 °F.

6) Do not continue using a product that is no longer functional, or that
is worn or damaged.

Washing Instructions

1) Wash in warm water at 40 °C (104 °F) with similar colours.

2) Use laundry bag or net.

3) Stretch product while wet and allow to air dry.

4) Clean the product regularly according to care instructions on the
product care label.

5) Fasten all velcro closures.

6) Products with velcro fasteners require occasional dirt/dust removal.

Size selection

1) Do the measurements as instructed on the packaging.

2) Determine the size of the support (see size chart).
Disposal

Dispose the product in accordance with national regulations.
Material

Foam: SBR/neoprene (see textile label)

Cover: polyamide (see textile label)

DyHKUMA

O6ecne4unBaeT NoaAepPXKy, KOMNPECCUIO 1 COTPEBaHUE MIEYEBOrO
cycTaBa. YBenm4MBaeT UMPKYSLMIO KPOBK, 0BNeryaeT HanpseHne 1
YyHLWaeT PervioHarnbHYlo MbILLIEYHYIO KOOPAVHALIMIO.
MpumeHeHune

1192* (7726*) — HapeHbTe GaHaax Ha pyKy u rnie4eBon cycras (CM.
pucyHok). lMoTsiHUTe 3a perynnpyembiil peMeHb 1 3aKpenute cnepeay
3acTexKaMmu Ha rpyau Ha mny4dke.

1296* (7731*)— Cnepnyiite MHCTPYKLVSAM Ha PUCYHKaX.

1) HapeHbTe 6aHpax Ha nneyvo.

2) BrsiHnTe nneun n 3apuKcrpyiite pemeHb Ha rpyau.

3) MotsHuTe 1 npukpenuTe V-o6pasHoe Kpennexue.

4) MpukpenuTe pemeHb, NPeAOTBPALLAIOLIMIA POTALMIO NNieva, C
1Cronb3oBaHveM perynupyemoro kpernnexus. Mpu HeobxoanmocTu
OTPErynnpynTe pemHu.

BaxHas uipopmauusa

1) Wcnonkayiite 310 M3aenmne ¢ 0OCTOPOXHOCTBIO U B TOYHOM
COOTBETCTBUM C €ro npeaHasHadeHnem. He BHocuTs B napenve
VN3MEHEHMS N0 CBOEMY YCMOTPEHMIO.

2) Ecnuy Bac ectb BONpoChl N0 NPUMEHEHNIO, 065S3aTeNbHO CBSXKUTECH
C MECTHbIM NPOAaBLIOM.

3) He Hocute uspenusa us SBR/Heonpexa Gonee, yem 3-4 yaca 6e3
nepepeisa.

4) Ml He pekomeHayem Bam vcnonb3osarts nanenus, conepxalive
SBR/HeonpeH, ecnivt Bbl CKOHHBI K anneprimn Ha Tenso.

5) [epxuTe n3nenve BAaaM OT OTKPLITOrO NiameHu, TISKWX yrien n
NpoUMX UCTO4YHUKOB Ternna. Waberaiite Temneparypbi cabiwe 120 °C/248 °F.
6) lMpekpatuTe UCMONBL30OBAHME U3AENS, KOTOPOE YTPATUNIO CBOIO
bYHKLIMOHANBHOCTL, UBHOLLIEHO W MOBPEXAEHO.

WHCTpYKUMK no cTupke

1) Cruparb B Tennon sBoge npw 40 °C (104 °F) ¢ noxoxvmu Lsetamu.
2) Vcnonb3osatb Mewwok ANa CTUPKU nnn ceTyarbii MEeLLOK.

3) Pacnpasuts U3aenvie B MOKPOM BUAE, AATb BbICOXHYTL Ha BO3/yXe.
4) PerynsipHo cTuparb nsgenue B COOTBETCTBIN C UHCTPYKLMAMY NO
yxopy, yKasaHHbIMU Ha 3TUKETKE.

5) 3akpbITb BCE 3aCTEXKU-UMYYKN.

6) MS,qu'IVIR C nuny4ykamn Tpe6leT nepnoagn4eckoro yganeHuna rpsasu
/ nbinu.

BbiGop pa3mepa

1) OcyluecTsnTb 3amepbl, Kak ykasaHo Ha yrnakoBKe.

2) Onpegenute pasmep GaHpaxa (CM. TabnuLy pasmepos).
YTunusauus

YTnusnposartb U3aenne B COOTBETCTBUM C MECTHBIMW MPaBOBLIMIA
aKkTamu.

Marepuan

MeHa: GyTaamneHCTUPONbHBIN Kay4yk/HEONPeH (CM. TEKCTUbHYIO GUPKY)
MokpbiTne: nonmamua, (CM. TEKCTUNBHYIO BUPKY)

Kak ncnonb3oBatb Baw HOBbI 6aHaax gns
nneva Rehband 1192* (7726*), 1296* (7731*)

* pasnuyHble LBeTa, pasMepbl, TONLIVHA, CTOPOHbI
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So verwenden Sie Ihre neue Rehband
Schulterstiitze 1192* (7726*), 1296* (7731*)
*verschiedene Farben, GroBen, Starke, Rander

Funktion

Gibt der Schulter Halt, Kompression und Warme. Erhoht die
Durchblutung, entlastet den Druck und verbessert die
Muskelkoordination in dem Bereich. Bietet Stabilisierung.

Anwendung:

1192* (7726*) Legen Sie die Stitze auf lhr Arm- und Schultergelenk
(siehe Bild). Ziehen Sie am verstellbaren Gurt und befestigen Sie
ihn mit den Klettverschliissen an der Brust vorne. 1296 * (7731 *)
Befolgen Sie die Anweisungen auf den Bildern.

1) Legen Sie die Stiitze auf lhre Schulter.

2) Ziehen Sie lhre Schultern zuriick und schlieBen Sie den
Brustgurt.

3) Ziehen Sie den V-formigen Verschluss und befestigen Sie ihn.

4) Befestigen Sie den Arm-Verdrehgurt am verstellbaren
Armverschluss. Passen Sie die Gurte bei Bedarf an.

Wichtige Informationen

1) Verwenden Sie dieses Produkt nur zu seinem vorgesehen Zweck.
Nehmen Sie keine unangebrachten Verénderungen am Produkt vor.
2) Sollten Sie irgendwelche Fragen haben in Bezug auf die
Anwendung, wenden Sie sich bitte an lhren Handler vor Ort.

3) Die Nutzungsdauer des SBR/Neopren-Produkts sollte drei bis vier
Stunden nicht (ibersteigen.

4) Sind Sie allergisch gegen Hitze, so empfehlen wir lhnen ein Produkt
ohne SBR/Neopren zu verwenden.

5) Halten Sie das Produkt fern von offenem Feuer, Glut und anderen
Hitzequellen. Vermeiden Sie Temperaturen tiber 120 °C/248 °F.

6) Verwenden Sie kein Produkt, das nicht mehr funktionsfahig,
abgenutzt oder beschadigt ist.

Waschanleitung

1) Waschen Sie bei 40 °C (104 °F) warmem Wasser mit dhnlichen
Farben.

2) Benutzen Sie einen Waschbeutel oder ein Waschnetz.

3) Spannen Sie das Produkt, wenn es nass ist, und lassen Sie es an
der Luft trocknen.

4) Reinigen Sie das Produkt regelmaBig gemaB Pflegehinweisen auf
dem Etikett des Produkts.

5) SchlieBen Sie alle Klettverschliisse.

6) Produkte mit Klettverschluss miissen ab und zu von Schmutz und
Staub befreit werden.

Auswahl der GroBe

1) Messen Sie, wie auf der Packung dargestellt.

2) Bestimmen Sie die GroBe der Stitze (siehe MaBtabelle).
Entsorgung

Entsorgen Sie das Produkt gemdB nationalen Vorschriften.
Material

Skum: SBR/neopren (se tekstiletiket)

Dackmateriale: polyamid (se tekstiletiket)
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Funktion

Ger stdd, kompression och varme till axeln. Okar blodcirkulationen,
lattar tryck och forbattrar muskelkoordinationen i regionen. Ger
stabilisering.

Anvdndning

1192* (7726*) Placera stodet pd din arm och axelled (se bild). Drag i
den instdllbara remmen och f&st kardborreldset framme pd brostet.
1296* (7731*) Folj bildernas anvisningar.

1) Placera skyddet pa din axel.

2) Drag ihop axeln och sténg bréstremmen.

3) Drag och fdst det v-formade laset.

4) Montera antirotationsremmen till armen pa det instdllbara armlaset.
Anpassa remmarna om nédvandigt.

Viktig information

1) Anvdand denna produkt med forsiktighet och endast for det avsedda
dndamdlet. Gér inga felaktiga dndringar av produkten.

2) Om du har frégor angaende anvandningen, kontakta din lokala
aterforsdljare.

3) Anvand inte SBR-/neoprenprodukter i mer an 3-4 timmar utan
avbrott.

4) Virekommenderar att du som har tendens till varmeallergi inte
anvénder produkter som innehdller SBR/neopren.

5) Hall produkten borta frén dppen eld, gléd och andra varmekallor.
Undvik temperaturer éver 120 °C/248 °F.

6) Fortsatt inte att anvénda en produkt som inte ldngre fungerar,
eller N eller skadad.

Tvattradsom dr slite

1) Tvétta i varmt vatten pd 40 °C (104 °F) med liknande farger.
2) Anvand tvétt- eller natpase.

3) Stréck produkten medan den &r vat och lat lufttorka.

4) Rengér produkten regelbundet enligt instruktionerna pa
tvattradsetiketten.

5) Fast alla kardborreférslutningar.

6) Man bor regelbundet rengéra produkter med kardborrestdngning for
smuts och damm.

Storleksval

1) Gér matningarna enligt instruktionerna pa férpackningen.

2) Bestdm storleken pa stodet (se storlekskartan).
Kassering

Kassera produkten i enlighet med nationella bestdmmelser.
Material

Skum: SBR/neopren (se textiletikett)

Tackmaterial: polyamid (se textiletikett)

Sa anvdnder du ditt nya Rehband axelstéd
1192* (7726%), 1296* (7731*)

“olika farger, storlekar, tjocklek, sidor

Ndin kdytdt uutta Rehband-tukeasi - mallit
1192* (7726%), 1296* (7731*)
“erilaisia vdrejd, kokoja, paksuuksia, sivuja

®

Kayttétarkoitus

Tukee, kompressoi ja l[Gmmittad olkapadtd. Parantaa verenkiertoa,
helpottaa painetta ja parantaa lihasten koordinaatiota.
Pukeminen

1192* (7726*) Aseta tuki olkavarren ja olkanivelen padlle (ks. kuva).
Vedd saddettavad hihnaa ja kiinnitd tarranauhat edessa rinnalla.
1296* (7731*) Noudata kuvien ohjeita.

1) Aseta tuki olkapaan padlle.

2) Vedd olkapddt sisddn ja sulje rintanauha.

3) Vedd V-muotoista suljinta ja kiinnita se.

4) Kiinnita kiertymisen estava kasivarsinauha saadettavalla
kasivarsikiinnikkeelld. Saada nauhoja tarvittaessa.

Tarked tietdd

1) Kaytd tata tuotetta huolella ainoastaan sille tarkoitettuun
kayttotarkoitukseen. Ald tee tuotteeseen sopimattomia muutoksia.

2) Jos sinulla on kayttoon liittyvia kysymyksid, ota yhteytta
paikalliseen kauppiaaseen.

3) Ala kayta SBR-kumia tai neopreenid sisdltévid tuotteita tauotta yli
3-4 tuntia.

4) Emme suosittele kayttamaan SBR-kumia tai neopreenia sisdltavaa
tuotetta, jos sinulla on taipumus ldmpéallergiaan.

5) Pida tuote pois avotulen, hiilloksen ja muiden IGmménlahteiden
lahettyvilta. Valta yli 120 °C:n (248 °F.) l[ampétilaa.

6) Al jatka tuotteen kayttod, jos se ei ole enad toimintakuntoinen tai
se on kulunut tai vioittunut.

Pesuohjeet

1) Pese 40 °C (104 °F) samanvdéristen kanssa.

2) Kayta pesupussia tai -verkkoa.

3) Venytd tuotetta kosteana ja anna sen kuivua.

4) Puhdista tuotetta saannollisesti hoito-ohjeiden mukaisesti.
5) Kiinnita kaikki tarrakiinnitykset.

6) Tarranauhoilla varustetuista tuotteista tulee poistaa ajoittain
epdpuhtaudet/polyt.

Koon valinta

1) Suorita mittaukset pakkauksen ohjeiden mukaisesti.

2) Mddarita tuen koko (katso kokotaulukko).
Hdvittaminen

Havita tuote paikallisen lainsaadannon mukaisesti.

Materiaali
Vaahtomuovi: SBR/neopreeni (ks. kangasetiketti)
Padllinen: polyamidi (ks. kangasetiketti)

Funksjon

Gir stette, kompresjon og varme til skulderen. Gker blodsirkulasjonen,
lindrer press og forbedrer muskelkoordineringen. Gir stabilisering.
Bruksanvisning

1192 * (7726*) Plasser stetten pd arm og skulderledd (se bilde).
Trekk den justerbare stroppen og fest med velcro-lasene foran pé
brystet. 1296 * (7731*) Felg instruksjonene pd bildene.

1) Legg stetten pd skulderen.

2) Trekk skuldrene bakover og fest brystremmen.

3) Trekk og fest V-formet Is.

4) Fest antirotasjonsreimen pa det justerbare armldset. Juster
stroppene om nedvendig.

Viktig informasjon

1) Bruk produktet forsiktig og hensiktsmessig. lkke modifiser
produktet pd upassende vis.

2) Ved spersmal om bruk av produktet, ta kontakt med din lokale
leverander.

3) Aldri ha pa deg produkter med SBR/neopren i mer enn 3-4 timer
om gangen.

4) Virdder deg til & unngd produkter som inneholder
SBR/neopren dersom du lider av varmeallergi.

5) Oppbevar produktet unna dpne flammer, gled og andre
varmekilder. Unngd temperaturer over 120 °C/248 °F.

6) Oppher all bruk av produkt som ikke lenger er funksjonell eller
som er slitt eller skadet.

Vaskeanvisninger

1) Vask i varmt vann 40 °C (104 °F) med like farger.

2) Bruk et vaskenett.

3) Strekk ut produktet mens det er vatt fer du henger det til tork
(kontra terkemaskin).

4) Rengjer produktet jevnlig og i samsvar med instruksene du finner
pd produktetiketten.

5) Spenn fast alle borrelds.

6) Produkter med borrelds krever sporadisk smuss / stevfjerning.

Storrelse

1) Ta mal slik som beskrevet pd emballasjen.

2) Avgjer riktig sterrelse for stotte (se sterrelseskart).
Avhending

Kasser produktet i samsvar med nasjonale
forskrifter.

Materiale
Skum: SBR / neopren (se tekstiletikett)
Trekk: polyamid (se tekstiletikett)

Funktion

Giver stette, kompression og varme til skulderen. @ger blodomlebet,
letter tryk og forbedrer muskelkoordinationen i regionen. Giver
stabilisering.

Anvendelse

1192* (7726*) Placer bindet pd din arm og skulderled (se billede).
Treek i den justerbare rem og fastger velcrolasen foran pé brystet.
1296* (7731*) Felg billedernes anvisninger.

1) Placer bindet pa din skulder.

2) Treek skulderen sammen og luk brystremmen.

3) Treek og fastger den v-formede Ias.

4) Pafer antirotationsremmen til armen pa den justerbare armlukning.
Tilpas remmene, hvis det er nedvendigt.

Vigtige oplysninger

1) Brug dette produkt med forsigtighed og kun til dets beregnede
formdl. Foretag ikke nogen uretmeessige sendringer i produktet.

2) Huvis du har spergsmdl om anvendelsen, bedes du kontakte din
lokale forhandler.

3) Undlad at bruge produkter med SBR/neopren i mere end 3-4
timer i treek.

4) Vianbefaler, at du ikke bruger produktet, som indeholder SBR/
neopren i forbindelse med tendens til varmeallergi.

5) Hold produktet veek fra dben ild, gleder og andre varmekilder.
Undgd temperaturer over 120 °C/248 °F.

Slik bruker du din nye Rehband skulderstotte
1192* (7726*), 1296* (7731*)
“ulike farger, storrelser, tykkelser, sider

Sadan bruger du dit nye Rehband skulderbind
1192* (7726*), 1296* (7731%)
“forskellige farver, storrelser, tykkelser, sider

REHBAND LIMITED
CY, 8876, Paphos, Kinousa, Kinousa
info@rehband.com ¢ www.rehband.com

6) Undlad fortsat brug af et produkt, som ikke leengere virker, eller er
slidt eller beskadiget.

Vaskeanvisninger

1) Vask i varmt vand ved 40 °C (104 °F) med andet af lignende
farver.

2) Brug en vaskepose eller -net.

3) Streek produktet, mens det er vadt, og lad det luftterre.

4) Renger produktet regelmeessigt i felge pasningsvejledninger pa
produktets behandlingsmaerkat.

5) Luk alle velcro-lukninger.

6) Man ber med jeevne mellemrum rengere produkter med
velcrolukning for smuds og stev.

Valg af storrelse

1) Udfer mdlingerne, som anfert pd emballagen.

2) Bestem sterrelsen af stetten (se sterrelsesskemaet).
Bortskaffelse

Bortskaf produktet i overensstemmelse med nationale regulativer.
Materiale

Skum: SBR/neopren (se tekstiletiket)

Daekmateriale: polyamid (se tekstiletiket)

Hoe gebruik je je nieuwe Rehband schouderbrace
1192* (7726*), 1296* (7731%)
“verschillende kleuren, maten, dikte, zijden
Functie
Geeft steun, druk en warmte aan de schouder. Bevordert de
bloedsomloop, verlicht pressie en verbetert de spiercodrdinatie in het
gebied. Zorgt voor stabilisatie.

Aanbrengen

1192* (7726*) Plaats de steun op je arm en schoudergewricht (zie
afbeelding). Trek de verstelbare band aan en maak hem vast met de
klittenbandsluitingen op de borst aan de voorzijde. 1296* (7731*)
Volg de instructies op de afbeeldingen.

1) Plaats de steun op je schouder.

2) Trek je schouders in en sluit de band langs de borst.

3) Trek de V-vormige sluiting aan en maak vast.

4) Bevestig de anti-rotatie-armband aan de verstelbare armsluiting.
Verstel de banden indien nodig.

Belangrijke Informatie

1) Gebruik dit product met zorg en enkel voor het beoogde
gebruik. Breng geen onjuiste wijzigingen aan het product aan.

2) Contacteer uw lokale verdeler wanneer u vragen heeft over het
aanbrengen ervan.

3) Draag geen producten met SBR/neopreen gedurende meer
dethuren zonder onderbreking.

4) We raden u aan het product dat SBR/neopreen bevat niet te
dragen, bij aanleg voor hitte-allergie.

5) Hou het product weg van open vlammen, stukjes gloeiend hout en
andere hittebronnen. Vermijd temperaturen boven

120 °C/248 °F.

6) Blijf geen product gebruiken dat niet langer functioneel is, of
versleten of beschadigd is.

Wasinstructies

1) Wassen in warm water op 40 °C (104 °F) met gelijkaardige
kleuren.

2) Gebruik waszak of net.

3) Rek het product uit terwijl het nat is en laat het drogen.

4) Reinig het product regelmatig volgens de verzorgingsinstructies,
vermeld op het verzorgingsetiket van het product.

5) Sluit alle velcrosluitingen.

6) Producten met klittenband dienen regelmatig van vuil/stof te
worden ontdaan.

Selectie maat
1) Voer de metingen uit, zoals geinstrueerd op de verpakking.
2) Bepaal de maat van de steun (zie maatgrafiek).

Wegwerken
Werk het product weg volgens de nationale reglementeringen.

Materiaal
Schuim: SBR/neopreen (zie textiellabel)
Bekleding: polyamide (zie textiellabel)

Fonction

Offre maintien, chaleur et compression a I'épaule. Augmente la
circulation sanguine, soulage la pression et améliore la
coordination musculaire dans la région. Offre une stabilisation.
Application

1192* (7726*) Placez le maintien sur le bras et I'articulation de
I'épaule (voir photo). Tirez sur la sangle ajustable et attachez-la
avec les fermetures velcro sur la poitrine. 1296* (7731*) Suivez les
instructions sur les photos.

1) Placez le maintien sur votre épaule.

2) Rétractez vos épaules et fermez la sangle pectorale.

3) Tirez et attachez la fermeture en forme de V.

4) Fixez la sangle empéchant la rotation du bras sur la fermeture du
bras réglable. Ajustez les sangles si nécessaire.

Informations importantes

1) Utilisez ce produit avec précaution et uniquement pour I'usage
prévu. N'apportez aucune modification indue au produit.

2) Sivous avez des questions concernant I'utilisation, veuillez
consulter votre revendeur local.

3) Ne portez pas de produits en SBR/néoprene plus de 3 a 4
heossisterruption.

4) Nous vous conseillons de ne pas utiliser de produits contenant du
SBR/néopreéne si vous avez tendance a étre allergique a la chaleur.
5) Gardez le produit g‘J 'écart des flammes nues, braises et autres
sources de chaleur. Evitez des températures supérieures a

120 °C/248 °F.

6) N'utilisez plus un produit qui ne fonctionne plus, ou qui est usé ou
endommagé.

Instructions de lavage

1) Lavez a I'eau chaude a 40 °C (104 °F) avec des couleurs
similaires.

2) Utilisez un sac a linge ou un filet.

3) Etirez le produit pendant qu'il est mouillé et laissez-le sécher a I'air.
4) Nettoyez régulierement le produit conformément aux consignes de
son étiquette d’entretien.

5) Fixez toutes les attaches velcro.

6) Les produits avec des attaches en Velcro nécessitent un
enlévement occasionnel de la saleté/poussiére.

Choix de la taille

1) Effectuez les mesures indiquées sur I'emballage.

2) Déterminez la taille du support (consultez la grille des tailles).
Elimination

Eliminez le produit conformément aux réglementations nationales.
Matériaux

Mousse: SBR/néopréene (voir étiquette textile)

Revétement: polyamide (voir étiquette textile)

Comment utiliser votre nouvelle épauliére
Rehband 1192* (7726*), 1296* (7731%)
“choix de couleurs, tailles, épaisseurs, coté

r—ReHBAND @



How to use your new Rehband Shoulder Support - 1192* (7726*), 1296* (7731%)

*different colors, sizes, thicknesses, sides

Come usare i tuoi nuovi supporti Rehband 1192*
(7726*), 1296* (7731%)
“diversi colori, misure, spessori, laterali

@

Funzione

Fornire supporto, compressione e calore alla spalla. Favorire la
circolazione sanguigna, dare sollievo alla tensione e migliorare la
coordinazione muscolare della zona. Fornire stabilizzazione.

Applicazione

1192* (7726*) Posizionare il supporto sul braccio e sull'articolazione
della spalla (vedere immagine). Tirare il laccio regolabile e
allacciare le chiusure in velcro sul petto. 1296* (7731*) Seguire le
istruzioni illustrate nelle immagini.

1) Posizionare il supporto sulla spalla.

2) Tirare indietro la spalla e chiudere il laccio sul petto.

3) Tirare e fissare la chiusura a V.

4) Fissare il laccio antirotazione sul braccio sulla chiusura regolabile.
Se necessario, regolare i lacci.

Informazioni importanti

1) Utilizzare il prodotto con cura, ed esclusivamente per gli scopi
previsti. Non apportare modifiche improprie al prodotto.

2) In caso di domande relative all'applicazione del prodotto,
consultate il vostro rivenditore locale.

3) Non indossare prodotti con SBR/neoprene per piu di 3-4 ore
consecutive.

4) Consigliamo di non utilizzare un prodotto contenente
SBR/neoprene in caso di tendenza all'allergia al calore.

5) Tenere il prodotto lontano da fiamme libere, braci ardenti e altre
fonti di calore. Evitare temperature superiori ai

120 °C/248 °F.

6) Non continuare a utilizzare un prodotto che non € piu funzionale, o
che e usurato o danneggiato.

Istruzioni per il lavaggio

1) Lavare in acqua calda a 40 °C (104 °F) insieme a indumenti con
colori simili.

2) Utilizzare la rete o la borsa per il bucato.

3) Tendere il prodotto mentre & ancora bagnato e lasciarlo
asciugare.

4) Pulire il prodotto regolarmente, secondo le istruzioni riportate
sull'etichetta del prodotto.

5) Fissare tutte le chiusure in velcro.

6) | prodotti con lacci in velcro richiedono, occasionalmente,
I'eliminazione della sporcizia o della polvere.

Scelta della taglia

1) Prendere le misure come indicato sulla confezione.

2) Determinare la taglia del supporto (vedere la tabella taglie).
Smaltimento

Smaltire il prodotto secondo le normative nazionali.
Materiale

Schiuma: SBR/neoprene (vedere I'etichetta tessile)

Copertura: poliammide (vedere I'etichetta della tessile)

MNwg va XpnoHOTIOLGETE TO VEO YOO THPLYHA WHOV
Rehband - 1192* (7726*), 1296* (7731*)
*Aiddopa xpwparta, peyedn, Taxn, Sladopeg TIAEUPES

Agtrtovpyia

Mapéxet ompi&n, ovprieon kat (gotaotd otov wpo. BeAtiwver v
KukAodopia Tou aipatog, avakoudilel v Tieon kat BeATwveL Tov
Huik6 ouvtoviopd otny Tieptoxr. MNapéxel otabeporioinon.
Edappoyn

1192* (7726*) TomoBetrote 10 LTIOOTAPLYHA OTO Bpayiova katl oTov
wpo oag (BA. Eova). TpaPrEte tov pubpLlopevo avta Kat
OoTEPEWOTE TOV pe Ta KAeioTpa Velcro oto otbog pumnpootd. 1296*
(7731*)Akoloubrote Tig 0dnyieg ot pwToypadieq.

1) TomoBeTOTE TO UTIOOTAPLYHA OTOV WHO OAG.

2) ATIOOUPETE TOUG WHOUG 0ag Kal KAEIOTE Tov tpavta otrboug.

3) TpaPn&te kal oTepewoTe TO KAEioWo oxnpatog V.

4) Zuvdéate Tov lpAvTa avtiBetng meplotpodnig Tou Bpaxiova oto
puBLLCOpEVO KAeioLo Tou Bpaxiova. PuBpiote Toug wpavteg eav
Xpealetat.

Znpavtikég MAnpodopieg

1) XpnowomoloTte autod To TIPOIGV e TIPOToXT Kat HOVO yla
Tov apytkd Tou okoTto. Mnv kdvete omoladrmote akatdAAnAn
TPOTIOTIOINGN OTO TIPOIOV.

2) Edv éxete omoladnmote anopia OXETIKA He TV Xprion,
TIAPAKAAOUHE ETIKOWVWVAOTE HE TOV TOTIKO 0AG TIWANTH.

3) Mnv dopdte mpoidvta pe SBR/veotipévio yia Tieplocdtepo
amnd

3-4 Wpeg xwpig dtakor.

4) Zag oupPoUAEVOVHE Va PNV XPNOLHOTIOLEITE TO TIPOIOV TIOU
mepExel SBR/veotpévio otny Tepimtwon Tou €XeTe TAON TIPOG
aMepyia oty Beppotnra.

5) Alatnpriote To TPoidv pakpld amd ehevBepn dAGya, kapPouva
Kal AMeg Tinyég Bepudtntag. Amopiyete Beppokpacieg Avw Twv
120 °C/248 °F.

6) Mnv ouvexiCete va xpnolpotoleite éva Tpoidv edv dev eival
AetToupyIKo 1) eival GBappévo 1 KATECTPApHEVO.

03nyieg MNAvoipatog

1) MAOveTe pe Ceotd vepd otoug 40 °C (104 °F) pe mapdpota
Xpwpata.

2) Na xpnotpotoleiTte €L51KO TIPOOTATEVTIKO OAKO 1) SiXTU
mAvoiparog,.

3) TeviwoTte To TIPOidV 600 ivat VYPO Kal adroTe TO Va OTEYVMOEL
oTov agpa.

4) Na kaBapilete 10 TIPOIOV TAKTIKA CUNDOVA pe TiG 0dnyieg
$povTidag g eTikéTag ppovtidag Tov TPoIdvVToG.

5) KAeiote 6Aeq Tig evoelg toTou Velcro (okpartc).

6) Ta mpoidvta pe ouvvdetripeg Velcro amnattodv meplotactakd
kabaplopd akabapolwv/okovng.

Emuidoyn Mey€6oug

1) Kavte 1iq petproelg obpdwva pe Tig odnyieg mouv avaypdagovrat
oTnV ouoKevaoia.

2) Mpoaodlopiote o péyedog Tou LTIOOTNPLKTIKOLD (BAETE
Siaypappa Heyebwv).

Am6ppipn

Amoppite 1O TIPOIGV CUHPWVA He TOUG EOVIKOOG KAVOVIGHOUG.
YAk6

Adpog: SBR/veorpévio (avatpefte otny uaopdrtivn eTIKETA)
KdaAuppa: SBR/veorpévio (avatpe€te otnv udaopdrtivn eTikETa)

AR =S

Como utilizar su nueva Hombrera Rehband
-1192* (7726%), 1296* (7731%)
“diferentes colores, tamafios, espesores, caras

S

Funcién

Proporciona soporte, compresion y calor al hombro. Aumenta la
circulacion sanguinea, alivia la presién y mejora la coordinacién
muscular en el drea.

Aplicacion

1192* (7726*) Coloque el soporte sobre la articulacion del hombro
(ver imagen). Tire de la correa ajustable y fijela sobre el pecho con
los cierres velcro. 1296* (7731*) Siga las instrucciones de las
imdgenes.

1) Coloque el soporte sobre el hombro.

2) Retraiga los hombros y cierre la correa del pecho.

3) Tire y fije el cierre en V.

4) Coloque la correa antirrotacion del brazo en el cierre ajustable del
brazo. Ajuste las correas, si es necesario.

Informacién Importante

1) La proteccion debe ser empleada con cuidado y
exclusivamente para su finalidad original que no debe ser alterada
o modificada.

2) Para cualquier consulta respecto a su modo de empleo, le
rogamos que contacte con su distribuidor local.

3) El empleo de productos de caucho SBR/neopreno no debe
exceder las 3-4 horas ininterrumpidas.

4) Si es usted alérgico/a al calor, le desaconsejamos el empleo
de productos que contengan caucho SBR/neopreno.

5) Este producto no es ignifugo. Manténgalo a distancia de llamas
expuestas, ascuas u otras fuentes de calor y de temperaturas
superiores a los 120 °C/248 °F.

6) No contintie usando la proteccién cuando deje de ser funcional,
esté desgastada o dafiada.

Instrucciones de lavado

1) Lave la proteccion a 40 °C (104 °F) junto a tejidos de similar color.
2) Es aconsejable lavarla dentro de una bolsa de lavado.

3) Estire la proteccion mientras esté himeda y déjela secar al aire.

4) Lave la proteccion regularmente siguiendo las indicaciones que
aparecen en la etiqueta de cuidado del producto.

5) Ajuste los cierres de velcro.

6) Los productos con cierres velcro requieren la eliminacion ocasional
de suciedad/polvo.

Seleccion de la talla

1) Realice las mediciones segun lo indicado en el embalaje.

2) Compruebe la talla de la proteccion (consulte la tabla de tallas).
Eliminacién

Deseche el producto de conformidad con la legislacién nacional.
Material

Espuma: SBR / neopreno (ver etiqueta)

Cubierta: poliamida (ver etiqueta)

@

Funkcié

Tdamasztdast, kompressziot biztosit, illetve melegen tartja a kényokot.
Javitja a vérkeringést, csokkenti a nyomdst és javitja az izmok
egylttmiikodését az adott terileten.

Alkalmazas

1192* (7726*) Helyezze a rogzitét kar és vall izilletére (lasd a képet).
Hlzza meg az dllithatd pantot és rogzitse a tépbzdrakkal eldl a
mellkason. 1296* (7731*)Kovesse a képeken lathaté utasitdsokat.

Hogyan haszndlja Gj Rehband 1192* (7726%),
1296* (7731*) vallrégzitGjét?
“kilénbdz6 szinek, méretek, vastagségok, oldalak

1) Helyezze fel a rogzit6t a vallara.

2) Huzza vissza vdllait és zdrja a mellkas-pantot.

3) Hlzza meg és rogzitse a V-alakd zdrrészt.

4) Rogzitse a kar elforduldsat meggatlé pantot az dllithaté kéz-
zarrészen. Szikség szerint igazitsa meg a pdntokat.

Fontos informdcié

1) Csak a rendeltetési célignak megfeleléen, gondosan szabad
haszndlini. Ne médositsa a terméket.

2) Ha a haszndlattal kapcsolatos kérdése mertil fel, forduljon a
helyi forgalmazéhoz.

3) Megszakitas nélkiil ne viseljen SBR/neoprén anyagbdl késziilt
terméket 3-4 6randl hosszabb ideig.

4) Azt javasoljuk, hogy héallergidra valé hajlam esetén ne haszndljon
SBR/neoprén tartalmu terméket.

5) Tartsa tdvol a terméket nyilt Iangtdl, pardzstol és mas héforrdstol.
Ne tegye ki 120 °C/248 °F-ndl magasabb hémérsékletnek.

6) Ne folytassa a termék haszndlatat, ha az mar nem tolti be
rendeltetésének céljat, elkopott vagy sériilt.

Mosasi atmutaté

1) Mossa meleg, 40 °C-os (104 °F) vizben hasonlé szinl
ruhanemdivel.

2) Haszndljon mosézsdkot vagy mosoéhalét.

3) Teritse ki a még nedves terméket és hagyja megszaradni.

4) Tisztitsa rendszeresen, a termék cimkéjén taldlhatd kezelési
utmutaté betartasaval.

5) lllesszen 6ssze minden tép&zdrat.

6) A tépbzaras rogzitékkel ellatott termékek esetében idénként
szlikség van a szennyezdés/por eltdvolitdsara.
Méretvalasztas

1) Végezze el a mérést a csomagoldson taldlhaté utasitasok szerint.
2) Hatdrozza meg az On szdmdra mefelelé méretet (mérettdblazat).
Hulladékkezelés

Artalmatlanitsa a terméket a nemzeti jogszabdlyoknak megfelelGen.
Anyag

Hab:SBR/neoprén (lasd a textilcimkét)

Huzat: poliamid (ldsd a textilcimkét)

Kuidas kasutada uut Rehbandi 6latuge
- 1192* (7726*), 1296* (7731%)

*erinevad varvid, suurused, paksused, kiljed

®

Otstarve

Tugi on ette ndhtud dlaliigese toetamiseks, kompressiooniks ja
soojashoidmiseks. See soodustab vereringet, leevendab survet ja
parandab lihaste koordinatsiooni antud piirkonnas. Stabiliseerib
piirkonda.

Paigaldamine

1192* (7726*) Asetage tugi lavarrele ja Slaligesele (vt pilti).
Tommake reguleeritavat rihma ja sulgege takjakinnitid rindkere
esikiiljel. 1296* (7731*) Jargige piltidel esitatud juhiseid.

1) Asetage tugi olaliigesele.

2) Tommake 6lad tagasi ja sulgege rinnarihm.

3) Tommake V-kujulist kinnitit ja kinnitage see.

4) Kinnitage kdsivarre rotatsioonivastane rihm reguleeritavale
kasivarre kinnitile. Reguleerige rihmu vajaduse jargi.

Oluline info

1) Kasuta toodet ettevaatlikult ja ainult selleks ettenéhtud eesmargil.
Ara muuda toodet selleks mitte ettenchtud moel.

2) Kui sul on kisimusi paigaldamise kohta, vota palun tihendust
toote kohaliku esindaja.

3) Ara kanna SBR/neopreenist tooteid iile 3-4 tunni jérjest.

4) Soovitame mitte kasutada SBR/neopreeni sisaldavat toodet juhul,
kui oled allergiline kuumusele.

5) Hoia toodet lahtise leegi, séekuumuse ja teiste kuumusallikatega
kokkupuute eest. Vdaldi temperatuure ile 120 °C/248 °F.

6) Ara kasuta toodet juhul, kui see on kaotanud oma
funktsionaalsuse, on kulunud véi kahjustatud.

Pesemise juhised

1) Pese soojas vees 40 °C (104 °F) juures koos sama varvi
esemetega.

2) Kasuta pesukotti voi -vorku.

3) Venita toode niiskena sirgeks ja aseta kuivama.

4) Puhasta toodet regulaarselt vastavalt hooldusjuhisele voi -etiketile.
5) Sulge koik takjakinnitused.

6) Takjakinnistega toodetelt tuleb aeg-ajalt mustus/tolm eemaldada.
Suuruse valik

1) Teosta kdik mo6tmised pakendil olevate juhiste kohaselt.

2) Madra toe suurus (vaata suuruste tabelit).

Ka lietot jauno Rehband pleca balstu - 1192*

(7726*), 1296* (7731%)
*dazadas krasas, izméri, biezums, malas

O

Funkcija

Sniedz atbalstu un kompresiju plecam, sasilda to. Palielina asins
cirkulaciju, atvieglo spiedienu un uzlabo muskulu koordinaciju Saja
zona. Nodrosina stabilizaciju.

Uzklasana

1192* (7726*) Novietojiet balstu uz rokas un pleca locitavas (skatit
attélu). Uzvelciet reguléjamo siksnu un fikséjiet uz krafim ar lipigajam
aizdarém.

1296* (7731*) Sekojiet noradijumiem attélos.

1) Novietojiet balstu uz pleca.

2) Savelciet plecus un aizdariet krasu siksnu.

3) Pievelciet un pievienojiet V veida aizdari.

4) Pievienojiet rokas pretrotacijas siksnu pie reguléjamas rokas
aizdares. Pieregulgjiet siksnas, ja ir nepiecieSams.

Svariga informacija

1) lzmantojiet $o preci uzmanigi un tikai paredzétajam nolukam.
Neveiciet precei nekadas neatlautas izmainas.

2) Ja jums ir kadi jautajumi par preces lietoSanu, sazinieties ar vietéjo
izplatitaju.

3) Nevalkajiet SBR/neopréna preces ilgak par 3-4 stundam bez
partraukuma.

4) Més iesakam neizmantot SBR/neopréna preci gadijuma, ja jums ir
alergiska reakcija pret siltumu.

5) Nepaklaujiet preci atklatai liesmai, oglem un citiem karstuma
avotiem. lzvairieties no temperatiram, kas ir augstakas par 120
°C/248 °F.

6) Neturpiniet izmantot preci, kas vairs nav funkciondla, ir novalkata
vai bojata.

Mazgasanas noradijumi

1) Mazgajiet 40 °C (104 °F) temperatira kopa ar lidzigas krasas
apgeérbu.

2) lzmantojiet tiklveida velas maisinu vai tiklinu.

3) Slapju preci nostiepiet un laujiet tai izzat.

4) Regulari tiriet preci, ievérojot preces etiketé sniegtos kopsanas
noradijumus.

5) Aiztaisiet visas Velcro aizdares.

6) Produktiem ar lipslédzéju nepiecieSams periodiski nofirit netirumus/
puteklus.

Izmeéra noteik$ana

1) Veiciet iepakojuma noraditos mérijumus.

2) Nosakiet balsta izméru (skatiet izméru tabulu).

LikvidéSana

Atbrivojieties no preces saskana ar valsts likumiem.

Materials

Putas: SBR/neopréns (skatit auduma etiketi)

Parklajums: poliamids (skatit auduma etiketi)

@

Veikimas

Prilaiko, apspaudzia ir Sildo petj. Pagerina kraujotakg, sumazina
spaudimg ir pagerina raumeny koordinacijg naudojimo vietoje.
Naudojimas

1192* (7726*) Uzmaukite jtvarg ant rankos ir uzdékite ant peties
sqnario (zr. paveikslg). Patraukite reguliuojamq dirzelj ir uzsekite
4Velcro® lipdukus priekyje, ant kritinés. 1296*
(7731*)Vadovaukités paveiksléliuose pateikiamais nurodymais.

Kaip naudoti naujgjj ,Rehband* peties jtvarg -
1192* (7726*), 1296* (7731%)
*jvairios spalvos, dydZiai, storiai, pusés

1) Uzdékite jtvarg ant peties.

2) Atitraukite pecius ir uzsekite kratines dirzel;.

3) Patraukite ir uzklijuokite V formos uzsegimg.

4) Ant reguliuojamo rankos uzsegimo priklijuokite nuo apsisukimo
aplink rankg apsaugant; dirzelj. Reikiamai sureguliuokite dirzelius.
Svarbi informacija

1) §j gaminj naudokite atsargiai ir tik pagal paskirtj. Nekeiskite
gaminio konstrukcijos.

2) Jei kilty klausimy dél gaminio naudojimo, kreipkités j savo
platintojg.

3) Nenesiokite gaminio, kurio sudétyje yra SBR ar neopreno, be
pertraukos ilgiau nei 3-4 val.

4) Nerekomenduojame nesioti gaminio su SBR ar neoprenu, jei
esate alergiska(s) silumai.

5) Saugokite gaminj nuo atviros liepsnos, ziezirby ar kity Silumos
Saltiniy. Venkite aukstesnés nei 120 °C (248 °F) temperatiros.

6) Nenaudokite gaminio, jei jis nebeatlieka savo funkcijos, susidévéjo
ar yra pazeistas.

Skalbimo nurodymai

1) Skalbkite Siltame 40 °C (104 °F) vandenyje su panasios spalvos
drabuziais.

2) Skalbkite skalbiniy maiselyje ar tinklelyje.

3) Istempkite dar drégng i$skalbtg gaminj ir leiskite jam iSdziati.

4) Reguliariai valykite gaminj laikydamiesi priezitros instrukcijy, kurios
nurodytos ant jo etiketés.

5) Uzsekite visas lipukus.

6) Nuo gaminiy su kibiomis tvirtinimo juostelémis reikia reguliariai
pasalinti purvg / dulkes.

REHBAND LIMITED
CY, 8876, Paphos, Kinousa, Kinousa
info@rehband.com ¢ www.rehband.com

Dydzio pasirinkimas

1) Nustatykite dydj pagal ant pakuotés esancius nurodymus.
2) Nustatykite reikiamg jtvaro dyd; (zr. dydziy lentele).
Utilizavimas

Gaminj utilizuokite laikydamiesi Salyje galiojanciy reikalavimy.
Medziagos

Putplastis: SBR neoprenas (zr. tekstiling etikete)

Virsus: poliamidas (zr. tekstiling etikete)

Zastosowanie

Zapewnia podparcie, ucisk i ciepto okolicy stawu barkowego.
Usprawnia krgzenie, odcigza i poprawia koordynacje mig$ni w
zadanej okolicy.

Zaktadanie

1192* (7726*) Potdz orteze na ramieniu i wysokosci stawu
barkowego (patrz rysunek). Pociggnij regulowang tasme i zapnij
przednie rzepy na klatce piersiowej. Model 1296* (7731*) Postepuj
zgodnie z instrukcjami pokazanymi na rysunkach.

1) Potéz orteze na ramieniu.

2) Weciggnij ramiona do wewngtrz i zapnij tasme na klatce piersiowej.
3) Pociggnij i doczep zapiecie w ksztatcie “V".

4) Doczep ramienng tasme przeciwdziatajgeg rotacji do
doczepianego zapigcia. Reguluj tasmy w miare potrzeby.

Wazne informacje

1) Nalezy ostroznie stosowac niniejszy produkt i tylko w zamierzonym
do tego celu. Nie nalezy wprowadzaé zadnych niewtasciwych zmian
w produkcie.

2) W razie jakichkolwiek pytan dotyczqcych aplikacji produktu, nalezy
skontaktowacé sie z lokalnym sprzedawcg.

3) Nie zaleca sig stosowania produktu zawierajgcego

SBR/neopren bez przerwy przez wigcej niz 3-4 godziny.

4) Nie zaleca sig uzywania produktu zawierajgcego

SBR/neopren w przypadku tendenciji do alergii termicznej.

5) Produkt nie powinien mie¢ kontaktu z ogniem, zarem i innymi
zrédtami ciepta. Nalezy unikac temperatury powyzej 120 °C/248 °F.

6) Nie nalezy kontynuowac¢ uzywania produktu, ktéry nie funkcjonuje
prawidtowo, jest zuzyty lub uszkodzony.

Czyszczenie

1) Pra¢ z podobnymi kolorami w cieptej wodzie o temp.

40 °C (104 °F).

2) Uzywac worek lub siatke do prania.

3) Roztozyé mokry produkt i pozostaw do wyschnigcia.

4) Produkt nalezy czysci¢ regularnie zgodnie z instrukcjg znajdujgca
sie na metce produktu.

5) Zamknq¢ wszystkie rzepy.

6) Produkty z zapigciami na rzep nalezy sporadycznie przetrze¢ w
celu usuniecia brudu/kurzu.

Wybér rozmiaru

1) Dokona¢ pomiaru wedtug instrukcji znajdujgcej sie na opakowaniu.
2) Okresli¢ rozmiar (patrz — tabela rozmiaréw).

Wyrzucanie produktu
Produkt nalezy usung¢ zgodnie z krajowymi przepisami.

Skiad materiatowy
Pianka: SBR/neopren (patrz metka)
Pokrycie: poliamid (patrz metka)

Funkcija

Osigurava potporu, kompresiju i toplinu u predjelu ramena.
Pospjesuje cirkulaciju krvi, ublazava pritisak i poboljSava misi¢nu
koordinaciju u ovim predjelima. Stabilizira zglob.

Upotreba

1192* (7726*) Stavite steznik na ruku i rame (pogledaite sliku).
Povucite prilagodljivu traku i pritegnite zatvarace na cicak sprijeda na
prsima. 1296* (7731*) Slijedite upute na slikama.

1) Stavite steznik na rame.

2) Uvucite ramena i zatvorite traku na prsima.

3) Povucite i pricvrstite zatvarad u obliku slova V.

4) Priévrstite traku za sprje¢avanje okretanja ruke na prilagodiljivi
zatvara¢ na ruci. Po potrebi podesite trake.

Vazne informacije

1) Koristite ovaj proizvod pozorno i samo za njegovu namjenu.
Nemojte pravit nikakve neodgovarajuée promjene na proizvodu.

2) Ako imate pitanja u svezi s primjenom, obratite se lokalnom
dobavljacu.

3) Ne nosite proizvode sa SBR/neoprenom na vise od 3-4 sata bez
prekida.

4) Savjetujemo Vam da ne koristite proizvod koji sadrzi
SBR/neopren u sluéaju da ste alergi¢ni na toplinu.

5) Drizite dalje od otvorenog plamena, Zeravice i drugih izvora topline.
Izbjegavajte temperature iznad 120 °C/248 °F.

6) Nemojte nastavit koristit proizvod koji vise nije funkcionalan ili koji je
istrosen ili ostecen.

Upute za pranje

1) Perite u toploj vodi na 40 °C (104 °F) sa sli¢nim bojama.

2) Koristite vrecicu ili mrezu za ves.

3) Rastegnite proizvod dok je mokar i ostavite da se osusi na zraku.
4) Cistite uredaj redovito prema uputama za njegu na etiketi
proizvoda.

5) Pri¢vrstite sve Ci¢ak trake.

6) Proizvode s ¢ickom povremeno treba odistiti od prasine.

Odabir veli¢ine

1) Obavite mjerenja sukladno s uputama na pakiranju.

2) Odredite velicinu potpore (vidi veli¢inu grafikona).

Odlaganje

Odlozite proizvod sukladno s nacionalnim propisima.

Materijal

Pjena: Stirenbutadienski kaucuk (SBR) / neopren (pogledaijte etiketu
od tkanine)

Pokrov: poliamid (pogledaite etiketu od tkanine)

Jak stosowa¢ nowq orteze barku Rehband
1192* (7726%), 1296* (7731%)
“rézne kolory, rozmiary, grubosci, cechy

Kako se upotrebljava vas novi steznik za rame
marke Rehband - 1192* (7726*), 1296* (7731*)

“razli¢ite boje, veli¢ine, debljine, strane

r—ReHBAND @



How to use your new Rehband Shoulder Support - 1192* (7726*), 1296* (7731%)

*different colors, sizes, thicknesses, sides

Como utilizar o novo suporte de Ombro Rehband-
1192* (7726%), 1296* (7731*)
“diferentes cores, tamanhos, espessuras, lados

@,

Funcdo

Proporciona apoio, compressdo e calor a zona do ombro. Aumenta
a circulagdo sanguinea, alivia a pressao e melhora a coordenagdo
muscular na zona. Proporciona estabilizagao.

Aplicacdo

1192 * (7726*) Coloque o suporte no seu brago e na articulagdo do
ombro (ver foto). Puxe a tira ajustavel e aperte com os fechos de
Velcro na frente do peito. 1296* (7731*) Siga as instrugdes nas
imagens.

1) Coloque o suporte no ombro.

2) Retraia os ombros e aperte a tira do peito.

3) Puxe e prenda o fecho em forma de V.

4) Prenda a tira do antebrago anti rotagGo sobre o fecho ajustdavel do
brago. Ajuste as tiras, se necessario.

Informacées importantes

1) Utilize cuidadosamente este produto e apenas para o seu fim
pretendido. Ndo faga modificagdes indevidas ao produto.

2) Se tem dlvidas quanto a aplicagdo, contacte o seu revendedor
local.

3) Ndo utilize produtos contendo SBR/neopreno por mais de 3-4
horas seguidas.

4) Aconselhamo-lo a n&o utilizar produtos que contenham SBR/
neopreno em caso de tendéncia para alergia ao calor.

5) Mantenha o produto afastado de chamas, brasas ou outras
fontes de calor. Evite temperaturas acima dos 120 °C/248 °F.

6) Ndo continue a utilizar um produto que jd ndo esteja funcional, ou
que esteja desgastado ou danificado.

Instrucoes de lavagem

1) Lave com dgua quente a 40 °C (104 °F) juntamente com cores
semelhantes.

2) Utilize um saco ou rede de lavagem de roupas delicadas.

3) Estique o produto enquanto estiver molhado e deixe secar ao ar
livre.

4) Limpe regularmente o produto de acordo com as instrugdes na
etiqueta de conservagdo do produto.

5) Feche todos os fechos de velcro.

6) Produtos com fechos de velcro exigem a remogdo ocasional de
sujidade/poeira.

Selecdo de tamanhos

1) Faga as medigoes conforme as indicagoes da embalagem.

2) Determine o tamanho do suporte (consultar tabela de tamanhos).
Eliminacao

Descarte o produto de acordo com os regulamentos nacionais.
Material

Espuma: SBR/neopreno (consulte a etiqueta téxtil)

Cobertura: poliamida (consulte a etiqueta téxtil)

©

Funkce

Poskytuje podporu, stla¢eni a teplo pro rameno. ZvySuje pratok krve,
uvolruje tlak a zlepSuje svalovou koordinaci v dané oblasti. Poskytuje
stabilizaci.

Aplikace

1192* (7726*) Dejte podpéru na svij pazni a ramenni kloub (viz
obrdzek). Zatdhnéte za nastavitelny popruh a pfipevnéte prichytky na
suchy zip (Velcro) zepfedu na hrudnik. 1296* (7731*) Postupujte
podle pokynii na obrazcich.

1) Dejte si podpéru na rameno.

2) Zatdhnéte ramena a uzaviete hrudni popruh.

3) Zatdhnéte a pfipojte uzavér ve tvaru V.

4) Pripojte popruh proti otdceni ramene na nastavitelny ramenni
uzaver. Dle potreby sefidte popruhy.

Diilezité informace

1) Tento vyrobek pouzivejte s opatrnosti a pouze k jeho
stanovenému Gcelu. Na vyrobku neprovddéjte zadné nevhodné
zmeény.

2) Pokud mate dotazy tykajici se poutziti, obraftte se prosim na svého
mistniho prodejce.

3) Vyrobky s SBR/neoprénem nenoste bez preruseni déle nez 3-4
hodiny.

4) Doporucujeme, abyste nepouzivali vyrobek s obsahem SBR/
neoprénu, pokud mate sklony k alergii na teplo.

5) Vyrobek uchovavejte z dosahu otevieného ohné, uhlikd a jinych
zdrojli tepla. Vyvarujte se teplotam nad 120 °C/248 °F.

6) Pokud jiz vyroben neni funkéni, je opotfebovany nebo poskozeny,
prestarite jej pouzivat.

Pokyny pro ¢isténi

1) Perte v teplé vodé pfi teploté 40 °C s (104 °F) obleenim podobnych
barev.

2) Pouzivejte sitku nebo sacek na prani jemného pradia.

3) Jesté mokry vyrobek natdhnéte a nechte uschnout na vzduchu.
4) Vyrobek pravidelné Cistéte podle pokynl k osetfovani vyrobku na
Stitku.

5) Zapnéte vSechny suché zipy.

6) Vyrobky se suchymi zipy vyzaduji obcasné odstranéni necistot/
prachu.

Vybér velikosti

1) Provedte méfeni podle pokynt na obale.

2) Urcete velikost banddze (viz tabulka velikosti).

Likvidace

Vyrobek zlikvidujte v souladu s ndrodnimi pravnimi

predpisy.

Materidl

Péna: SBR/neoprén (viz na textilnim stitku)

Kryt: polyamid (viz na textilnim stitku)

Functie

Ofera suport, compresie si caldurd la nivelul umdrului. Creste
circulatia sangelui, amelioreaza presiunea si imbunatateste
coordonarea musculard in zond. Asigurd stabilizare.

Aplicare

1192* (7726*)Asezati suportul pe brat si articulatia umarului (vedeti
imaginea). Trageti cureaua reglabild si fixati-o cu inchizatoarele
velcro pe piept in fatd. 1296* (7731*) Urmati instructiunile din
fotografii.

Jak pouzivat Vasi novou podpéru ramene Rehband -
1192* (7726%), 1296* (7731*)
* rlizné barvy, velikosti, tloustky, boky

Cum sa utilizati noul suport pentru umar
Rehband - 1192* (7726*), 1296* (7731%)

“culori, dimensiuni, grosimi si laturi diferite

AR =S

1) Puneti suportul pe umar.

2) Retrageti umerii si inchideti cureaua de piept.

3) Trageti si atasati dispozitivul de inchidere in forma de V.

4) Atasati banda anti-rotatie a bratului la inchiderea reglabila a
bratului. Ajustati curelele daca este necesar.

Informatii importante

1) Folositi produsul cu atentie si doar conform domeniului sGu de
utilizare. Nu aplicati modificari inadecvate produsului.

2) Daca aveti intrebdri privind aplicatiile, va rugdm sa contactati
distribuitorul local.

3) Nu purtati produse cu SBR/neopren mai mult de 3-4 ore continuu.
4) Va sugeram sa nu utilizati produse care contin

SBR/neopren daca aveti tendinte de alergie la caldurd.

5) Pastrati produsul la distanta de foc deschis, jar si alte surse de
caldurd. Evitati temperaturile de peste

120 °C/248°F.

6) Nu continuati sa folositi un produs care nu mai este functional,
uzat sau deteriorat.

Instructiuni de spdlare

1) Spdlati in apd caldd la 40 °C (104 °F) cu culori asemdndtoare.
2) Folositi un sac sau o plasd de rufe.

3) Intindeti produsul cand este umed si ldsati-l s se usuce in aer.
4) Curatati produsul regulat, conform instructiunilor de ingrijire de pe
eticheta produsului.

5) Folositi toate prinderile cu arici.

6) Produse cu velcro necesitd ocazional indepdrtarea murddriei /
prafului.

Alegerea mdrimii

1) Efectuati masurdtorile conform instructiunilor de pe ambala;j.

2) Stabiliti dimensiunea suportului (vezi graficul dimensional).
Eliminare

Eliminati produsul conform normelor nationale.

Compozitie

Material spongios: SBR/neopren (vedeti pe eticheta textila)
Acoperire: poliamidd (vedeti pe eticheta textila)

&

Funkcija

Omogoca podporo, kompresijo in toplino ramenu. Poveca krvni
obtok, razbremeni pritisk in izbolj§a misi¢no koordinacijo na tem
obmocju. Zagotavlja stabilizacijo.

Uporaba

1192* (7726*) Podporo poloZzite na roko in ramenski sklep (glejte
sliko). Potegnite nastavljivi trak in ga pritrdite z zaponkami na sprednji
strani prsnega kosa. 1296* (7731*) Sledite navodilom na slikah.

1) Postavite podporo na ramo.

2) Umaknite ramena in zaprite prsni pas.

3) Povlecite in pritrdite zapiralo v obliki ¢rke V.

4) Pritrdite trak proti vrtenju roke na nastavljivo drzalo roke. Po potrebi
nastavite trakove.

Pomembne informacije

1) Ta izdelek uporabljajte previdno in samo za njegov predvideni
namen. lzdelka ne smete neustrezno spreminjati.

2) Ce imate kakréna koli vpraganja glede namestitve, se obrnite na
svojega lokalnega dobavitelja.

3) lzdelkov, ki vsebujejo SBR/neopren, ne nosite neprekinjeno vec
kot 3-4 ure.

4) Ce ste nagnjeni k alergiji na toploto, priporo¢amo, da ne
uporabljate izdelkov, ki vsebujejo SBR/neopren.

5) lzdelka ne imejte v blizini odprtega ognja, Zerjavice in drugih virov
toplote. Temperatura ne sme preseci

120 °C/248° F.

6) Prenehajte z uporabo izdelka, e je neuporaben, ponosen ali
poskodovan.

Navodila za pranje

1) Operite v topli vodi na 40 °C (104 °F) z izdelki podobnih barv.
2) Uporabite vreco ali mrezo za perilo.

3) Ko je izdelek moker, ga raztegnite in posusite na zraku.

4) lzdelek redno Gistite v skladu z navodili na listku za vzdrzevanje
izdelka.

5) Pritrdite vse trakove z jezki.

6) lzdelki z velcro zaponko potrebujejo obCasno odstranjevanje
umazanije/prahu.

Izbira velikosti

1) |zmerite, kot je navedeno na ovojnini.

2) Dolocite velikost opore (glejte tabelo velikosti).

Odlaganje

Izdelek zavrzite v skladu z nacionalnimi predpisi.

Material

Pena: SBR/neopren (glejte tekstilno etiketo)

Pokrivalo: poliamid (glejte tekstilno etiketo)

&

Funkcia

Poskytuje oporu, spevnenie a ohrieva rameno. Zlepsuje cirkulaciu
krvi, uvolfiuje tlak a zlepsuje svalovi koordindciu v oblasti.
Poskytuje stabilizaciu.

Pouzitie )

1192* (7726*) Natiahnite banddz na plece a ramenny klb (pozri
obrazok). Potiahnite nastavitelny pdsik a upevnite ho pomocou
suchého zipsu na hrudi. 1296* (7731*) Postupuijte podla obrdzka.

Kako uporabljati vaso novo podporo za
ramena Rehand - 1192* (7726*), 1296* (7731*)

* razliéne barve, velikosti, debeline, strani

Ako pouzivat vasu novii banddz Rehband na
rameno - 1192* (7726*), 1296* (7731%)
* rozne farby, velkosti, hribky, strany

1) Banddz natiahnite na plece.

2) Vtiahnite ramenad a pripevnite hrudny pdsik.

3) Potiahnite a pripojte ukonéenie v tvare V.

4) Pripnite pasik braniaci otd¢aniu ramena na nastavitelné ramenné
ukoncenie. V pripade potreby pdsiky prisposobte.

Délezité informacie

1) Tento produkt pouzivajte opatrne a len na stanoveny tcel.
Nevykondvajte Ziadne zmeny na produkte.

2) Ak mate otdzky o pouzivani, kontaktujte miestneho predajcu.

3) Doba pouzivania SBR/neoprénovych produktov nesmie
presiahnut

3-4 hodiny.

4) Ak mate alergiu na teplo, odpori¢ame pouzivat produkty, ktoré
neobsahuji neoprén.

5) Produkt udrziavajte mimo dosahu otvoreného ohna, zeravého uhlia
a dalsich zdrojov tepla. nevystavujte teplotdm nad 120 °C/248 °F.

6) Ak uz produkt nie je funkcny, je opotrebovany alebo poskodeny, uz
ho dalej nepouzivaite.

Pokyny na cCistenie

1) Perte v teplej vode pri teplote 40 °C (104 °F) s podobnymi farbami.
2) Pouzite vrecusko alebo sietku na pranie.

3) Natiahnite produkt, kym je mokry, a nechajte ususit.

4) Produkt pravidelne Eistite podla pokynov na oSetrenie uvedené na
Stitku produktu.

5) Zalepte vsetky suché zipsy.

6) Vyrobky so suchym zipsom vyzaduji prilezitostné odstranenie
nedistot/prachu.

Volba velkosti

1) Odmeraite si velkost podla pokynov na obale.

2) Zistite velkost banddze (pozrite tabulku velkosti).
Likvidacia

Produkt zlikvidujte v silade s narodnymi predpismi.

Materidl

Pena: SBR/neoprén (pozri textilny stitok)

Zvrsok: polyamid (pozri textilny stitok)

®

Starfsemi

Veitir studning, adhald og varma fyrir axlirnar. Eykur blédras, Iéttir &
prystingi og baetir vodvasamhaefingu @ sveedinu. Veitir stédugleika.
Notkun vérunnar

1192* (7726*) Settu stodina & handlegginn og axlarlidinn (sjG mynd).
Togadu stillanlegu dlina og festu med velcro lokununum & framanvert
brjostid. 1296* (7731*) Fylgdu leidbeiningunum & myndunum.

Hvernig G ad nota nyju Rehband-axlastodina -
1192* (7726%), 1296* (7731%)
*Olikir liir, steerdir, pykkt, hiidar

1) Settu stodina & o6xlina.

2) Dragdu saman axlirnar og festu brjéstélina.

3) Togadu og festu V-laga lokuna.

4) Festu arm-andsnunings-6lina & stillanlegu armlokunina. Lagfeerdu
Slarnar ef porf krefur.

Mikilveegar upplysingar

1) Notadu pessa véru med adgat og adeins i eetludum tilgangi. Ekki
gera neinar 6videigandi breytingar & vorunni.

2) Hafir pt einhverjar spurningar vardandi notkun vérunnar skaltu
hafa samband vid ndleegan séluadila.

3) Ekki vera i vorum med SBR/nedpren-gervigimmi i meira en 3-4
tima an hlés.

4) Sértu likleg(ur) til ad fa hitaofneemi er ekki radlegt ad nota vorur
sem innihalda SBR/nedpren-gerviglmmi.

5) Haltu vorunni frd opnum eldi, gléd og 68rum hitauppsprettum.
Fordast hita yfir 120 °C/248 °F.

6) Ekki halda afram ad nota voru sem er ekki lengur i lagi, eda er
ordin slitin eda skemmd.

Pvottaleidbeiningar

1) Pvodu vid 40 °C (104 °F) med svipudum litum.

2) Notadu pvottaskjédu eda -net.

3) Teygdu & vorunni @ medan hin er blaut og leyfdu henni ad porna.
4) Prifdu voruna reglulega i samraemi vid umhirduleidbeiningar &
midanum { vérunni.

5) Festu alla franska rennildsa.

6) Naudsynlegt er ad prifa 6hreinindi/ryk af og til af vérum med
fronskum rennilds.

Val G steerd

1) Framkveemdu meelingar eftir leidbeiningum & pakkanum.

2) Akvardadu steerd spelkunnar (sja steerdarkort).

Forgun

Fargadu vorunni i samraemi vid landslog.

Efni

Fraud: SBR/nedpren (sja & merkimida)

Pekja: polyamid (sja & merkimida)

@

MpusHavyeHHs

MigTpumye, cTarye Ta sirpisae nnede. MigsuiLye LMPKyNsLjiio KPoB,
3HIXYE TUCK, NOKPaLLye KOOpAMHAL,0 M'A3iB Y BiANOBIAHIN 30H.
3abeaneyye crabinisauito.

3acTocyBaHHS

1192* (7726*) Basartu 6aHgax Ha nnevosuit cyrnob (avs.
306paxeHHs). 3aTarHyTv perynboBaHuii pemiHeLb i 3acTiGHyTv

Ha nmnyykun cniepefly Ha rpyasix. 1296* (7731*) Jotpumyiitech
inlocTpOBaHOI IHCTPYKLT.

fK KOpUCTYBaTUCh HOBMM NJIEYOBMM GaHpaxem
Rehband - 1192* (7726%), 1296* (7731%)

* pi3Hi KONbOPK, PO3MIPY, TOBLLVHA, CTOPOHM

1) Baartm 6aHgax Ha nneve.

2) Bigsectn nnedi Hasag, i 3aCTiGHYTU IUNYYKy HA FPYAsX.

3) Harsirnyti 1 3akpinut V-nogi6Hy 3acTibky.

4) 3akpinuTi Ha pyLi peMiHeLb, K1t 0BMeXye 06epTaHHS PyKU.
Binperyniosat pemiHui 3a noTpe6u.

BaxnuBa iHpopmauia

1) BukopucToByiite Lie BUPI6 3 06epexHICTIO i B TO4HIN BiAMOBIAHOCTI 3
1oro npuaHayeHHsM. He BHOCWUTM B BUPIG 3MiHM Ha CBill po3cya.

2) Akuwo y Bac € nutaHHs Woao 3actocysaHHs, 0608'13Kk0BO
3B'AXKITbCA 3 MiCLLEBUM NPOAABLEM.

3) He Hocitb Bupobu 3 SBR HeonpeHy 6GinbLu, Hix 3-4 roanHn 6e3
nepepsu.

4) Mu He pekomeHayemo Bam BuKopucToByBaTtH BUPOGH, siki MICTSTL
SBR HeonpeH, sikwwo By cxunbHi 4o aneprii, siky BUKIYKaE Tenso.

5) Tpwumaiite BUPI6G sikomora Aani Bif, BIAKPUTOTO MoyM's, TIilo4Oro
BYTin/si Ta iHWMX Jkepen Terna. YHuKaiiTe Temnepartypu noHas, 120
°C/248 °F.

6) MpunuHiTL BUKOPUCTaHHS BUPOBY, SIKWUI BTPATUB CBOIO
YHKLOHAIbHICTb, 3HOLLIEHMIT 60 MOLIKOAKEHNIA.

IHCTPYKLiA 3 npaHHSA

1) Mpatn y Tennii Boai npu 40 °C (104 °F) 3 peyamu cxoxoro
KOmNbOPY.

2) BukopucToByBaTH MILLOK A5 MPaHHS YU CITYACTUIA MILLOK.

3) Poanpasutit BUPI6G NOKM BiH LLie BOMOMUI, Ta AaTii BUCOXHYTW Ha
MOBITPi.

4) PerynsipHo npatv Bupi6 BiANOBIAHO A0 IHCTPYKLM MO AorNsAy,
3a3Ha4eHNMN Ha eTUKeTL|.

5) 3akpuTy BCi 3aCTIBKU-NUMYYKU.

6) Bupo6u 3 ninnyykamu chig, Yac Bif, 4acy ouuwwatu Big 6pyay um
nuny.

BuGip po3mipy

1) BrikoHatn BUMipH, ik 3a3Ha4eHO Ha ynaKoBLi.

2) Busnaute poamip 6aHaaxa (aus. Tabnuiio poamipis).
YTtuniszauia

Y1unizysatu Bupi6 BiZNOBIAHO A0 MICLEBMX NPABOBUMU aKTaMu.
Marepian

MiHomarepian: GyTafieH-CTMPONbHUIA-Ka4yk/HeONpPeH (ans.
TEKCTUNbHWIA APAVIK)

3OoBHILLHIN Wap: noniamip, (AVB. TEKCTUNBbHWIA APINK)

REHBAND LIMITED
CY, 8876, Paphos, Kinousa, Kinousa
info@rehband.com ¢ www.rehband.com

Kif ghandek tuza s-Sapport tal-Ispalla I-gdid

tieghek ta’ Rehband - 1192* (7726*), 1296* (7731%)
*Kuluri, dagsijiet, hxuna u nahat differenti

@

Funzjoni

Jaghti sostenn, kompressjoni u shana lill-ispalla. Izid i¢-¢irkolazzjoni
tad-demm, itaffi I-pressjoni u jtejjeb il-koordinazzjoni tal-muskoli f'dik
il-parti. Jipprovdi stabbilizzazzjoni.

Applikazzjoni

1192* (7726*) Poggi s-sapport fug drieghek u I-gog ta’ spalltek (ara
l-istampa). Igbed i¢-¢inga aggustabbli u agfel bl-gheluq tal-velkro
fuqg sidrek minn quddiem. 1296* (7731*) Segwi l-istruzzjonijiet fuq |-
istampi.

1) Poggi s-sostenn fuq spalltek.

2) Igbed lura spallejk u aghlaq i¢-¢inga ta’ sidrek.

3) Igbed u wahhal I-ghelug forma ta' “V".

4) Wahhal i¢-¢inga kontra r-rotazzjoni ta’ dirghajk mal-ghelug
aggustabbli tad-dirghajn. Aggusta ¢-¢ineg jekk ikun mehtieg.
Taghrif importanti

1) Uza dan il-prodott b'attenzjoni u ghall-iskop li huwa mahsub
ghalih biss. Twettagx bidliet mhux xierqa ghall-prodott.

2) Jekk ghandek xi mistogsijiet dwar |-applikazzjoni tieghu, jekk
joghgbok ikkuntattja n-negozjant lokali.

3) Tilbisx prodotti li fihom SBR/neoprene ghal izjed minn 3-4 sighat
minghajr interruzzjoni.

4) Nirrakkomandaw li ma tuzax il-prodott li fih SBR/neoprene jekk
issofri minn allergija ghas-shana.

5) Zomm il-prodott ‘il boghod minn fiammi mikxufin, faham jew
ghuda tagbad u sorsi ohrajn ta’ shana. Evita temperaturi ‘I fug minn
120°C/248°F.

6) Tkomplix tuza prodott li ma ghadux tajjeb ghall-uzu tieghu, jew i
huwa mherri jew bil-hsara.

Istruzzjonijiet ghall-Hasil

1) Ahsel f'ilma shun '40 °C (104 °F) ma’ kuluri simili.

2) Uza borza jew xibka tal-hasil tal-hwejjeg.

3) Gebbed il-prodott waqt li jkun imxarrab u hallih jinxef bl-arja.

4) Naddaf il-prodott regolarment skont l-istruzzjonijiet fuq it-tikketta
dwar kif tiehu hsieb il-prodott.

5) Aghlaq il-gfieli kollha tal-velkro.

6) Prodotti bil-velkro ikollhom bzonn li I-hmieg/trab jitnehha kull tant
Zmien.

Kif taghzel id-daqs

1) Kejjel skont l-istruzzjonijiet fuq il-pakkett.

2) lddetermina d-dags tas-support (ara ¢-cart tad-dagsijiet).

Rimi

Armi |-prodott skont ir-regolamenti nazzjonali.

Materjal

Fowm: SBR/neoprene (ara fuq it-tikketta tat-tessut)

Qoxra: poliamide (ara fuq it-tikketta tat-tessut)

DyHKuMA

OcurypsiBa onopa, NpuTCKaHe 1 TOMANHA Ha paMoTo. YBenuyasa
LMpPKy/faumsiTa Ha KpbBTa, 0cBo60X/1aBa HanpexeHneTo 1 noaobpsisa
MyCKy/nHaTa KoopanHauusa B obnactra. Ocmrypﬂsa CTaﬁmnmsmpaHe.

HauuH Ha npunoxeHune

1192* (7726*) MNMocTaBeTe NpeBpb3kaTa Ha pbkara U paMeHHaTa cu
craBa (BX. untocTpauusta). Maternete perynmpyemusi pembk 1 ro
3aTerHeTe CbC 3akon4yankuTe OT BEJIKPO Ha rpbAHUA KOLW B NpeaHara
4acT.

1296* (7731*) Cnepgaiite ykasaHusTa Ha UnlocTpaLuure.

1) MNocraBeTe npeBpb3KaTa Ha PaMoTo CH.

2) MpuBepeTe pamMeHeTe Cu 1 3aTBOPETE PEMbKA Ha MPBAHNUS KOLL.
3) WNaternete n noctasete V-o6pasHara 3akonyaska.

4) MocTaBeTe peMbKa Cpellly 3aBbpTaHe Ha pbKaTa Ci BbpXy
perynupyemara 3akonyanka. Perynupaiite pembuute, ako e
Heobxoammo.

BaxHa nidopmauus

1) VanonsBaiite T031 NPoAyKT BHAMATESHO U Camo Mo
npeAHasHaveHne. He npaBeTe HMKaKBW HEMPABOMEPHU MPOMEHN Mo
npoayKTa.

2) Ako MMarTe HslKakBu BbMPOCK OTHOCHO HauuHa Ha NoCTaBsiHe, MOJs,
CBbpXeTe Ce C MeCTHUS Annbp.

3) He HoceTe NpoAyKTH, ChABPXALLM CUHTETUYHU/HEONPEHOB
matepuu, 3a noeeye ot 3-4 yaca 6e3 NpeKkbCBaHe.

4) CobBetBame BY Aa He U3Mon3BaTe NPOAYKT, KOWTO ChAabpPXa
CUHTETU4HI/HEONPEHOBM MaTEPUU, B CJly4ail Ha TOTIMHHA aneprus.
5) CubxpaHsiBaiiTe NpogyKTa aaied ot OTKPUTM MaambLy, UCKPY 1
[Lpyrv U3TO4HNLM Ha TonnuHa. Usbsreaiite Temneparypa Hapg, 120
°C/248 °F.

6) He npopwmxaBaiite fa nanonasare NpoaykT, KOWTO BeYe He e
bYHKLVOHANEH, UK € UBHOCEH, UBHOCEH UMK MOBPEAEH.

WUHCTpYKUuMM 3a npaHe

1) Meperte ¢ Tonna sopa npu 40°C (104°F) ¢ nopo6Hwn LuBeToBE.

2) Nanonaeaiite Topbuyka 3a npaHe uin Mpexa.

3) PaanbHeTe npoaykTa, [0KaTo € MOKbP W Fo OCTaBeTe Aa N3ChXHE
Ha Bb3yX.

4) MouncTBaliTe NpoayKTa PeLoBHO B CbOTBETCTBUE C UHCTPYKLMMTE
Ha eTvkeTa 3a ynotpeba Ha npoaykTa.

5) 3aterHete BCUYKM BENKPO NEMEHKN.

6) MpopykTvTe C BENKPO 3aKon4yaBaHe W3NUCKBAT NEPUOANHHO
MOYNCTBAHE OT Mpax U 3aMbpCSBaHUS.

WU360p Ha pa3mep

1) Nameperte kakTo e nokasaHo Ha ornakoBKara.

2) Onpepenete pasmepa Ha npoTtekTopa (BuxTe Tabnuuara ¢
pasmepw).

N3xBbpnaHe

Maxsbpnete NpoaykTa B CbOTBETCTBUE C HaLWOHAHUTE pasnopeatu.
Marepuan

MaHa: SBR/HeonpeH (BX. nnartHeHus eTuker)

MokpuTtue: nonvamug, (BX. NnatHeHUst eTker)

Kak pa uanonsearte Bawara HoBa npeBpb3Ka

3a pamo 1192* (7726*), 1296* (7731%)
*pasnnyHIN UBETOBE, pa3Mepu, AeGenHa, CTpaHm
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How to use your new Rehband Shoulder Support - 1192* (7726*), 1296* (7731%)

*different colors, sizes, thicknesses, sides

Yeni Rehband Omuz desteginizi kullanma rehberi
1192* (7726%), 1296* (7731*)

*farkli renkler, boyutlar, kalinliklar, kenarlar

®

Islevi

Omuzda destekli sikilagtirma ve sicaklik saglar. Bolgede kan
dolagimini arttirir, baskiyr azaltir ve kas koordinasyonunu arttirir.
Denge saglar.

Uygulama

1192* (7726*) Destegi kolunuza ve omuz eklemine yerlestirin
(resme bakin). Ayarlanabilir kayigi gekin ve velkro bantlari

6n tarafta gogtis Uzerinde birbirine yapistirin. 1296* (7731%)
Resimdeki talimatlara bakin.

1) Destegi omzunuza yerlestirin.

2) Omuzlarinizi geri gekin ve gogis kayisini kapatin.

3) V seklindeki kapagi gekin ve Uzerine yerlestirin.

4) Ayarlanabilir kol kapag tizerindeki kol donisti engelleyicisini
baglayin. Gerekirse kayislari ayarlayin.

Onemli Bilgiler

1) Bu iriinii litfen dikkatle ve amacina uygun olarak kullanin. Uriin
lzerinde uygunsuz degisiklikler yapmayin.

2) Uriiniin kullanimi hakkindaki sorulariniz igin liitfen yerel
tedarikginiz.

3) SBR/neopren igeren (riind, araliksiz olarak 3-4 saatten fazla
kullanmayin.

4) Isi alerjisine egiliminiz varsa SBR/neopren igeren Griin
kullanmamanizi tavsiye ederiz.

5) Urtini agik alevlere, kozlere ve diger isi kaynaklarina
yaklastirmayin. 120 °C/248 °F Uzeri isilardan uzak tutun.

6) Islevini yitirmis, eskimis veya hasar gérmiis bir Griint kullanmayi
Yikama Talimatlan

1) 40 °C (104 °F) sicakliktaki ilik suda, benzer renklerle yikayin.
2) Camasir filesi veya agi kullanin.

3) Uriinii 1slakken yayarak agin ve havayla kurumasi igin birakin.
4) Uriindi, Grtin bakim etiketinde yer alan bakim talimatlarina uygun
sekilde, diizenli olarak temizleyin.

5) Tum cirt cirt bantlar kapatin.

6) Velkro bantlara sahip riinlerde arada sirada kir/toz temizligi
yapilmalidir.

Beden secimi

1) Ambalajda bulunan adimlari takip ederek élgtileri alin.

2) Destegin bedenini belirleyin (bkz. beden tablosu).

imha

Uriin, ulusal diizenlemelere uygun olarak imha edin.

Malzeme

Képiik: SBR/neopren (etikete bakin)

Kapak: polyamid (etikete bakin)

Funkcija

Pruza podrsku, kompresiju i toplotu ramenu. PoboljSava cirkulaciju
krvi, ublazava pritisak i poboljSava koordinaciju misi¢a na datom
mjestu. Stabilizuje ruéni zglob.

Primjena

1192* (7726*) Stavite steznik na zglob izmedu ruke i ramena (vidi
sliku). Povucite podesivu traku i priévrstite cicak-zatvara¢ na prsa.
1296* (7731*) Pratite uputstvo sa slika.

Kako koristiti novi Rehband steznik za rame
1192* (7726*), 1296* (7731*)

* razlicite boje, veli¢ine, debljine, strane

1) Stavite steznik na rame.

2) Uvucite rame i zatvorite remen na prsima.

3) Povucite i pri¢vrstite zatvara¢ u obliku slova V.

4) Pri¢vrstite traku protiv pomjeranja ruke na podesivi zatvara¢ na
ruci. Ako je potrebno, namjestite trake.

Vazne informacije

1) Koristite ovaj proizvod pazljivo i samo za njegovu namjenu.
Nemojte praviti nikakve neodgovarajuée promjene na proizvodu.
2) Ako imate pitanja u vezi primjene, obratite se lokalnom
dobavljacu.

3) Ne nosite proizvode sa SBR/neoprenom na vise od 3-4 sata
bez prekida.

4) Savjetujemo Vam da ne koristite proizvod koji sadrZi
SBR/neopren u sluéaju da ste alergi¢ni na toplinu.

5) Drzite dalje od otvorenog plamena, Zeravice i drugih izvora
topline. Izbjegavajte temperature iznad 120 ° C/248 ° F.

6) Nemojte nastaviti koristit proizvod koji vise nije funkcionalan ili
koji je istroden ili ostecen.

Upute za pranje

1) Perite u toploj vodi na 40 °C (104 °F) sa sliénim bojama.

2) Koristite vrecicu ili mrezu za ves.

3) Rastegnite proizvod dok je mokar i ostavite da se osusi na
zraku.

4) Cistite uredaj redovno prema uputama za njegu na etiket
proizvoda.

5) Priévrstite sve ¢icak trake.

6) Proizvodi sa ¢iéak zatvaradima zahtijevaju povremeno
uklanjanje prljavstine/prasine.

Odabir veli¢ine

1) Obavite mjerenja u skladu sa uputama na pakiranju.

2) Odredite velicinu potpore (vidi veli¢inu grafikona).
Odlaganje

Odlozite proizvod u skladu s nacionalnim propisima.

Materijal

Pjena: SBR/neopren (vidi etiketu)

Omotac: poliamid (vidi etiketu)
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Fungsi

Memberikan dukungan, tekanan, dan kehangatan pada bahu.
Meningkatkan peredaran darah, melegakan tekanan dan
meningkatkan koordinasi otot di area tersebut. Memberikan
stabilisasi.

Penggunaan

1192* (7726*) Letakkan penyangga di lengan dan sendi

bahu Anda (lihat gambar). Tarik tali pengencang yang dapat
disesuaikan, lalu kencangkan dengan penutup velcro di bagian
dada depan. 1296* (7731*) lkuti petunjuk pada gambar.

1) Letakkan penyangga di bahu Anda.

2) Tarik kembali bahu Anda, dan tutup tali pengikat di bagian
dada.

3) Tarik dan pasangkan penutup berbentuk V.

4) Pasangkan tali pengikat anti-rotasi lengan di penutup lengan
yang dapat disesuaikan. Sesuaikan tali pengikat jika diperlukan.

Cara menggunakan Pendukung Pelindung
Rehband 1192* (7726*), 1296* (7731*) baru Anda
*ragam warna, ukuran, ketebalan, sisi

Informasi Penting

1) Gunakan produk ini dengan hati-hati dan hanya untuk tujuan
yang telah ditetapkan. Jangan melakukan perubahan yang
tidak tepat apa pun terhadap produk.

2) Jika anda memiliki pertanyaan seputar aplikasi, silakan
hubungi dealer lokal.

3) Jangan menggunakan produk bersama SBR/neoprena
secara terus-menerus selama lebih dari 3-4 jom.

4) Kami menganjurkan anda untuk tidak menggunakan produk
yang mengandung SBR/neoprena jika memiliki kecenderungan
alergi terhadap panas.

5) Jauhkan produk dari kobaran api terbuka, bara dan sumber
panas lainnya. Hindari temperatur di atas

120 °C/248 °F.

6) Hentikan penggunaan produk yang sudah tidak berfungsi
baik, robek atau rusak.

Petunjuk Pencucian

1) Cuci dengan air hangat pada temperatur 40 °C (104 °F)
dengan pakaian lain yang memiliki warna serupa.

2) Gunakan kantong atau jaring pengaman cucian.

3) Rentangkan produk di saat basah dan biarkan mengering.
4) Bersihkan produk secara berkala sesuai petunjuk perawatan
yang tertera pada label petunjuk perawatan.

5) Kencangkan semua tali pengikat velcro.

6) Produk dengan pengikat velcro memerlukan pembersihan
kotoran/debu berkala.

Pemilihan ukuran

1) Lakukan pengukuran sesuai petunjuk pada kemasan.

2) Tentukan ukuran yang didukung (lihat tabel ukuran).
Pembuangan

Pembuangan produk sesuai dengan peraturan nasional.
Bahan

Busa: SBR/neoprene (lihat pada label tekstil)

Penutup: poliamida (lihat pada label tekstil)
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